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Liebe Pflegefachkrafte

Seit mehr als Uber 13 Jahren ist die Fortbildung fur medizinisches Assistenzpersonal
und IBD-Pflegefachkréfte ein fixer Bestandteil der IBDnet Fortbildungs-Agenda. Die
Veranstaltung bietet eine spezifische Plattform, um pflegerelevantes Wissen rund um
IBD auszubauen und fordert den Wissensaustausch unter den Pflegefachkraften.

Der diesjahrige Workshop beschaftigt sich mit dem Thema «Von der Krankeitsentste-
hung zur Therapie». Wir mochten hierbei ausleuchten, wie die beiden chronisch ent-
zundlichen Darmerkrankungen Morbus Crohn und Colitis ulcerosa entstehen, welche
Faktoren die Krankheiten auslosen kdnnen oder einen Schub fordern. Am Nachmittag
findet ein Workshop zum Thema «Neudiagnose IBD» und die zum Einsatz kommen-
den Medikamente statt. Zum Abschluss des Tages erhalten Sie einen Einblick in die
Themengebiete «Komplementarmedizin» und «Erndhrung.

Damit ein interaktiver Austausch gewahrleistet werden kann, haben wir die Teilneh-
merzahl entsprechend begrenzt. Melden Sie sich also schnell an und sichern Sie sich
noch heute Ihre Kursteilnahme.

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag mit lhnen!

Freundliche Griisse
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Donnerstag, 3. November 2022

9.30

9.45-10.15

BEGRUSSUNG UND EINFUHRUNG

WORKSHOP |

Luc Biedermann

13:30-14:30

WORKSHOP IlI

10.15-10.45

Wie entstehen Morbus Crohn
und Colitis ulcerosa?

THEORIE |

Luc Biedermann
Cyrill Hess

Petr Hruz
Stephan Vavricka

Neudiagnose IBD — Welche Fragen hat der Patient? Luc Biedermann

10.45-11.00

11.00-11.30

IBD — Welche Faktoren l6sen die Erkrankung aus?

PAUSE

THEORIE 11

Cyrill Hess

Teil 2: Erstellen einer Toolbox Cyrill Hess
Petr Hruz
Stephan Vavricka
14:30-15:00 THEORIE 11l
Wenn die Diagnose steht — Welche Medikamente  Petr Hruz

15:00-15:40

kommen zum Einsatz und was muss die MPA
dariiber wissen?

THEORIE IV

11.30-12.30

Welche Faktoren l6sen einen Schub aus und
wie kann dem vorgebeugt werden?

WORKSHOP Il

Stephan Vavricka

12.30-13.30

Neudiagnose IBD — Welche Fragen hat der Patient?
Teil 1: Brainstorming

MITTAGSPAUSE

Luc Biedermann
Cyrill Hess

Petr Hruz
Stephan Vavricka

15:40-16:00

16.00-16.45

Komplementarmedizin in der
Behandlung von IBD Patienten

PAUSE

THEORIE V

Christine Huber

16.45-17.00

Ernahrung bei IBD — welchen Einfluss hat sie
auf die Krankheit?

WRAP-UP, FRAGEN & ANTWORTEN, QUIZ

Diana Studerus




