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Infirmière MICI / Personnel médical MICI en Suisse : 
états des lieux



|| 2novembre 23

Actuellement, le marché du travail manque de 5000 médecins et de 15 000 personnes en 
soins infirmiers.

28.11.2021



|| 3novembre 23

«Nous devons développer activement 
l’interprofessionnalité»
Ce terme abscons désigne la collaboration des médecins avec 
d’autres professions de la santé comme les assistant·e·s
médicaux·les, les infirmier·e·s, les physiothérapeutes ou 
encore les pharmacien·e·s. 
… ces spécialistes devront pouvoir accomplir des prestations 
de qualité, de telle manière que celles-ci soient reconnues 
dans la pratique médicale et donc remboursées par 
l’assurance maladie de base. «C’est une vraie solution 
d’avenir qui permettrait de limiter les effets de la pénurie», 
conclut Philippe Eggimann.
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� Cadre législatif actuel : Facturation TARMED pour l’ambulatoire: slmt le 
médecin peut facturer

� Fédéralisme suisse à compétence cantonale
� Formation déléguées aux associations professionnelles

- FMH Fédération des médecins suisses ISFM
- Association Suisse des Assistantes Médicales SVA

ARAM Association Romande
CFC (Certificat Fédéral de Capacité) d’assistant·e médical·e
Brevet fédéral en clinique vs. en gestion

- Association suisse des infirmières et infirmiers (ASI) 
Formation HES (Haute Ecole Spécialisée) 
en Santé niveau bachelor
SVEP ASPE 
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Les difficultés pour mettre sur pied une formation 
reconnue

Association sans but lucratif de médecins et scientifiques
intéressé·e·s aux MICI, une association partenaire de la SSG
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� Actuellement aucune formation spécialisée reconnue permettant l’obtention d’un diplôme
� Formations à disposition en CH

- IBDnet: webinars et workshop en F et en D
- SVEP dans le cadre du congrès d’Interlaken

Qqs infirmières spécialisées qui se sont formées par intérêt et passion dans le cadre de 
SwissIBDCohort / centres universitaires / centres spécialisés MICI p.e. 
Beaulieu (Prof P. Michetti), La Tour (Dre S. Restellini avec infirmière MICI Vanessa Laffin), 
Intesto (Prof F Seibold, bientôt Dr P Juillerat), Centre Sédunois de Gastroentérologie (Dr C Mottet)

Infirmier·e·s vs assistant·e·s médical·e·s avec +/- d’autonomie pour surtout gérer les perfusions injection s.c. 
de biologiques (anamnèse ciblée et prescription de labo?

Groupe de discussion / réflexion du coté alémanique initié par IBDnurses universitaires
Regula LOCHER, Clarunis, Basel regula.locher@gmx.ch
Dritë RUSHITI, Gastroenterologie Kantonsspital Graubünden, Coire, drita.rushiti@ksgr.ch
Barabara Anna DORA USZ, Zurich, barbara.dora@usz.ch
IBDnet avec fct de conseil / soutien 
Prof  S Vavricka Zurich et P Hruz Basel, Dr Ch Mottet, IBDnet Nadine Zahnd

à CAS ? DAS ? Autre ? Pour obtenir plus d’autonomie
Gastroentérologie générale avec hépatologie ? 
Suis romande : éducation thérapeutique !
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Etat des lieux en CH

mailto:regula.locher@gmx.ch
mailto:drita.rushiti@ksgr.ch
mailto:barbara.dora@usz.ch
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HES-SO Haute Ecole Spécialisée de Suisse Occidentale
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novembre 23https://www.ksgr.ch/sites/default/files/2023-05/230201-leading-opinions-ibd-nurse-in-der-schweiz.pdf

Investissement +++ en 
temps et argent !
Qui payerait? 
Qui peut se le payer?

https://www.ksgr.ch/sites/default/files/2023-05/230201-leading-opinions-ibd-nurse-in-der-schweiz.pdf
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ECCO Nurse IBD Curriculum : Slmt en Anglais !

https://e-learning.ecco-ibd.eu/course/view.php?id=100

Reconnaissance?
Validation?
Plus value financière (?)
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https://www.ced-nursing.at/wp-content/uploads/2022/04/Infoblatt-CED-Nursing-Weiterbildung-2023_Graz_web.pdf
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� AFA https://www.afa.asso.fr
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France

L’association François Aupetit devient afa Crohn RCH France

https://www.afa.asso.fr/
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� Association Crohn Colite Suisse https://fr.crohn-colitis.ch
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SUISSE

https://fr.crohn-colitis.ch/
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favorise :
-la libéra/on de la parole, 
-le transfert des savoirs 
-le partage d’expérience entre tous, par/cipants et pra/ciens ETP. 

Trois thèmes sont disponibles : 
alimentation, fatigue, sexualité. 

Objec&fs pédagogiques
− mieux connaître leur maladie. 
− Savoir mieux vivre avec sa maladie au quo/dien au travers de situa/ons 
concrètes. 
− Aborder les ques/ons d’alimenta/on, de fa/gue et de sexualité, des 
probléma&ques concrètes du quo/dien. 
− Amener le joueur à coopérer dans une ac/vité d’équipe, à être acteur de 
son appren/ssage et à être à l’écoute des autres. 

Play MICI : un outil ETP utilisant le jeu comme outil pédagogique. 
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Play MICI : un outil ETP utilisant le jeu comme outil pédagogique. 

Le participant jette le ou les dés, avance et prend une carte de la couleur 
indiquée sur le plateau 

Cartes bleues : CONNAISSANCES 
Cartes jaunes : VRAI / FAUX 
Cartes vertes : MISES EN SITUATION 
Cartes rouges : BONUS / MALUS 



|| 18novembre 23

MICI es-tu?
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� MICIDEC                Association qui regroupe les différentes Infirmières 
Diplômées d’Etat ayant une fonction de Coordination dans le cadre des MICI en F.

22

France

https://www.micidec.com

https://www.micidec.com/
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� MICIDEC                Association qui regroupe les différentes Infirmières 
Diplômées d’Etat ayant une fonction de Coordination dans le cadre des MICI en F.
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IBDNurse
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Parcours moderne de soins : «IBD center» 

Educa&on Therapeu&que du Pa&ent

/ Vaccins
TELECONSULTATION

Assistant·e
médical·e

INTERPROFESSIONNALITE

Médecin & 
IBDnurse
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QUE POUVEZ VOUS FAIRE EN PRATIQUE DANS VOTRE 
CENTRE

Se former pour mieux savoir répondre aux et questionner 
les patients qui vous appellent cad prendre une anamnèse, 
connaitre les red flags

Webinar www.ibdnet.ch
Congrès SGG SVEP Interlaken
Cours éducation thérapeutique ETP
La rencontre annuelle AFA ETP

Utiliser le temps des perfusions pour faire de l’éducation 
thérapeutique ETP
Mettre à disposition une tablette avec les liens 

AFA https://www.afa.asso.fr
Crohn Colite Suisse https://fr.crohn-colitis.ch
Utiliser l’IBD disk
Organiser consultation pour l’arrêt du tabagisme

http://www.ibdnet.ch/
https://www.afa.asso.fr/
https://fr.crohn-colitis.ch/


|| 27novembre 23

Merci de votre attention
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IBD DISK un outil validé pour évaluer le handicap des 
patients atteints de MICI, dans la vie de tous les jours

•10 dimensions de la vie 
quotidienne évaluées

•Intuitif, simple, visuel

•Support d’échanges 
entre le personnel 
soignant et le patient

https://www.abbviepro.com/content/dam/abbvie-pro/fr/immunologie/gastro-ent%C3%A9rologie/outils-&-services-/ibd-disk/IBD-
DISK-FR-GASTRO-PDF-ABBVIEPRO.pdf

https://www.abbviepro.com/content/dam/abbvie-pro/fr/immunologie/gastro-ent%C3%A9rologie/outils-&-services-/ibd-disk/IBD-DISK-FR-GASTRO-PDF-ABBVIEPRO.pdf
https://www.abbviepro.com/content/dam/abbvie-pro/fr/immunologie/gastro-ent%C3%A9rologie/outils-&-services-/ibd-disk/IBD-DISK-FR-GASTRO-PDF-ABBVIEPRO.pdf
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NB Equivaut 
pratiquement  en 
efficacité à l’introduction 
d’une thérapie immuno-
modulatrice / 
suppressive !!
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Plus d'information sur le Mois Sans Tabac: www.mois-sans-tabac.ch

NB Equivaut 
pratiquement  en 
efficacité à l’introduction 
d’une thérapie immuno-
modulatrice / 
suppressive !!
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AT Suisse www.at-schweiz.ch/fr?lang=fr

la Ligue pulmonaire suisse www.liguepulmonaire.ch

la ligne stop-tabac www.rauchstopplinie.ch/index.php/fr

stop-tabac.ch www.stop-tabac.ch

plusieurs cantons, ligues pulmonaires cantonales, sociétés médicales, association   
CIPRET Genève https://carrefouraddictions.ch/cipret

Promotion Santé Valais www.promotionsantevalais.ch 

Unisanté https://www.unisante.ch/fr

CIPRET Jura https://fondationo2.ch/programme/cipret-jura 

CIPRET Neuchâtel www.vivre-sans-fumer.ch/index.php/fr 

CIPRET Fribourg https://cipretfribourg.ch 

Société Médicale du Valais (SMVS) https://www.smvs.ch/fr

l’Association Romande des Assistantes Médicales (ARAM) www.aram-vd.ch

Les partenaires comprennent notamment
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